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COLOSTOMIA INFANTIL: UMA REVISÃO DA LITERATURA 
 

Ana Danielly da Silva Gomes; Bárbara Fernandes Filgueiras, Naira Agostini Rodrigues 
dos Santos 

 
Abordar a atuação do profissional de enfermagem diante de pais com crianças que apresentam 
ostomias. Revisão da literatura. Foram realizadas pesquisas nas bases Pubmed, Medline, 
Scielo e BVS de artigos publicados nos últimos 16 anos, sendo selecionados nove artigos para 
o estudo. Foram observados dois processos cruciais de atuação da enfermagem diante das 
crianças que apresentam colostomia: atuação na alta hospitalar, e no preparo e treinamento da 
família para com o novo dispositivo. Concluímos que a orientação aos pais e crianças ainda é 
uma lacuna na atuação da enfermagem e este fato leva-se a importância de uma sistematização do 
cuidado diante da orientação aos familiares/responsáveis pela equipe de saúde, em especial a 
enfermagem, em relação à continuidade dos cuidados da criança ostomizada no domicílio e/ou no 
ambiente hospitalar. A atuação direta dos pais e/ou responsáveis é de extrema importância pelo 
significado do cuidar, zelar.   
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