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Introducao

A Agroecologia refere-se a muitas praticas agricolas como organica, biodinamica e
permacultura. E um modelo de agricultura alternativa fundamentada na integracéo e
de conceitos ecoldgicos e sustentaveis para producdo de alimentos (IFOPE, 2022). A
agroecologia ajuda a apoiar a producao de alimentos e a seguranca alimentar e
nutricional enquanto restaura os servicos ecossistémicos e a biodiversidade que séo
essenciais para a agricultura sustentavel.

Muitos problemas a nivel global, como: escassez de agua, poluicdo ambiental
causadas por defensivos agricolas, mudancas climéticas, inseguranca alimentar,
entre outros, ndo podem ser observados separadamente, visto que, ocorrendo um
desiquilibrio no sistema pode provocar uma reacdo em cadeia, afetando todas as
esferas desse sistema.

A crise mundial causada pela COVID-19, mostrou como € fragil e vulneravel o planeta,
no ponto de vista sécioecoldgico e como a agroecologia € capaz de auxiliar analisando
a ligacao entre agricultura e satude (ALTIERI; NICHOLLS, 2020).

Segundo Glette, (2020), “a pandemia do coronavirus mostrou que o homem e sua
maneira inconsciente de consumir sdo um dos maiores culpados pelo que estamos
vivenciando hoje”.

Neste contexto, o tema da pesquisa foi escolhido por se tratar de algo que tem
crescido atualmente, “sustentabilidade” e “agroecologia”. A proposta deste estudo tem
como objetivo realizar uma reviséo bibliografica sobre o aumento do consumo de

alimentos agroecolégicos no pés pandemia da COVID-19.

Metodologia
A metodologia utilizada neste estudo consistiu em levantamento bibliografico, um tipo

de pesquisa descritiva que utiliza a reviséo de literatura baseado em revisdes de textos



avcciisse LINTIMIVRINDD
INTEGRADOR

ISSN 1983-0173

; Faculdade do
& FUTURO

cientificos publicados em periddicos disponibilizados nas bases de dados: Google

académico, noticias em jornais e outros meios de comunicacao virtual de amplo

alcance.

Resultados

‘Inameros estudos tém apontado para a insustentabilidade do atual sistema
agroalimentar com produg&o em larga escala” (ALENTEJANO, 2020).

A producéo de alimentos de forma convencional tem contribuido significativamente
nas morbidades cronicas, como a diabetes e hipertensdo arterial, que acabam
colocando muitas pessoas no grupo de risco, aumentando as chances de complicacéo
pela COVID-19 (OLIVEIRA, 2020a). De acordo com Carneiro et al. (2019), o
agronegocio tem como base principal o uso de agrotéxicos e esses produtos podem
trazer os maleficios a saude humana e ao meio ambiente.

“Em vez de ajustar as praticas de sistemas agricolas insustentaveis, a agroecologia
busca transformar os sistemas alimentares e agricolas, abordando a causa raiz dos
problemas de uma forma integrada e fornecendo solugdes abrangentes e de longo
prazo” (IFOPE, 2022).

O sistema agroalimentar da atualidade, demostrou grandes problemas nessa
pandemia, se referindo ao deslocamento dos alimentos entre os diversos elos da
cadeia logistica. Uma vez que, esse sistema necessita de grande numero de
intermediarios para se manter estavel, e a qualquer irregularidade pode trazer graves
prejuizos no fornecimento de alimentos aos consumidores. De maneira oposta, a
pratica de cultivo de forma agroecolégica € capaz de produzir grande parte dos
produtos necessarios para alimentacdo das comunidades locais (BARROS et al.
2020).

Com o inicio do protocolo do isolamento social, acabou levando a populacdo a
consumir estritamente o necessario, reconhecer a importancia do produtor familiar e
esperar que o mercado de frutas e verduras esteja disponivel em hortifruti mais
préoximo ou ser entregue em nossa porta. O trabalho do feirante, que muitas vezes foi
insignificante e marginalizado pelo agronegécio, foi reavaliado neste periodo de
distanciamento social, visto que as pessoas estdo dando preferéncia a comprar
alimentos nos pequenos mercados e proximos a suas casas (LEAL, 2020).

Neste contexto, a procura de alimentos mais saudaveis e produzidos sem uso de

agrotoxicos, aumentou na época da pandemia e com isso, varios produtores de frutas,
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verduras em cultivo agroecoldgico conseguiram se adequar e aumentar o niumero de

clientes. Isso se deve principalmente por conta das medidas de isolamento social, 0s
pedidos por cestas de frutas, legumes, verduras e diversos produtos derivados da
tradicional feira agroecoldgica, aumentaram significativamente através de aplicativos
e redes sociais, exigindo rapidez dos agricultores na revisdo de suas estratégias de
atuacao para atender as demandas sem sobrecarregar os processos de producao
(OLIVEIRA, 2020b).

“Considerando o crescimento da demanda de deliveries da agricultura familiar,
tornam-se oportunas também acbes e politicas que apoiem a estruturacao
desse novo mercado” (SILVA; BARBOSA, 2020).

Consideracoes Finais

A pandemia evidenciou a necessidade do fortalecimento da agricultura familiar, do
pequeno agricultor agroecologico, que produz de uma forma sustentavel as frutas e
verduras, para a comercializagdo na comunidade local. E verificou-se ainda que a
agroecologia sugere uma seguranca alimentar e que o crescimento do consumo de
alimentos mais saudaveis, sem contaminacdo por agrotdéxicos continuaram no pos-
pandemia, aumentando o0s numeros de consumidores desses produtos

agroecoldgicos. Com esse aumento no consumo.
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