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Introdução:  A emergência se transparece por representar tudo aquilo que provoca perigo iminente 

de morte ao indivíduo, enquanto urgência, é uma eventualidade que não pode ser prevista, com ou 

sem risco de morte, em que a pessoa precisa de atendimento profissional com rapidez Objetivo: 

Identificar os desafios que o enfermeiro encontra na implementação da SAE no serviço de urgência e 

emergência. Método: Trata-se de um estudo qualitativo, descritivo em um Hospital Municipal localizado em 

um município do interior de Minas Gerais, que no contexto da divisão macrorregional mineira, está 

localizado na Zona da Mata. Resultados: Apenas 3 enfermeiros relataram corretamente as cinco etapas da 

SAE, 3 não relataram nenhuma, e 2 erraram completamente todas as etapas relatadas no questionário.  

Conclusão: É imprescindível lembrar que a SAE não deve ser deixada de lado, pois, é um documento onde 

o profissional enfermeiro, relata seu atendimento, condutas, diagnósticos de enfermagem e a prescrição de 

cuidados, o verdadeiro papel da enfermagem é o cuidado, mas não é um cuidado acidental sem metas e 

conhecimento, é um cuidado organizado por ser um método sistematizado e estruturado, que deixa a prática 

do cuidado acidental em um passado onde a enfermagem não era reconhecida, e os profissionais não tinham 

autonomia no processo. 
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