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Introducéo: O assunto abordado foi definido para que possamos ter uma dimenséo da aplicabilidade
da assisténcia de enfermagem no parto natural humanizado, proporcionando varios beneficios como:
acolhimento de qualidade, apoio, suporte efetivo, psicoldgico, fisico e emocional para a gestante, ao
acompanhante e a familia, utilizando praticas humanizadas e assim priorizar o protagonismo da
mulher no momento do parto, respeitando a presenca de seu companheiro ou de outros
acompanhantes. Objetivo: Descrever a assisténcia de enfermagem durante um parto natural
humanizado. Métodos: Revisdo integrativa da literatura com abordagem qualitativa. Os artigos foram
selecionados através dos descritores nas bases de dados SciELO, BVS e LILACS. Resultados: Foram
selecionados 13 artigos compreendidos no periodo de 2007 & 2021. Destes, quatro artigos (31%)
foram da SciELO, cinco artigos (38%) da BVS, e quatro artigos (31%) da LILACS. Foi observado
que 0s anos que apresentaram maior nimero de publicacfes foram 2018 (23,7%) e 2020 (23,7%),
seguido de 2017 e 2021 com 15,4% cada ano. Os demais representaram 7,7% dos estudos analisados.
Concluséo: A assisténcia de enfermagem durante um parto natural humanizado, deve ser empregada
por profissionais qualificados e especializados no processo de parturicdo natural, oferecendo um
apoio fisico e emocional a mulher, proporcionando conforto e seguranca para um nascimento sadio e
harmonioso do bebé. A assisténcia de enfermagem possui um papel primordial no acolhimento e no
cuidado com a parturiente e seus familiares, fazendo com que a mulher seja protagonista de sua vida,
autébnoma e que todos os seus direitos sejam garantidos no momento do parto, trazendo para a mulher
um momento de experiéncias sem traumas e manobras invasivas.
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