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Introducao: Estéaticas mostram que os indicies de sindrome hemorrégica na gestacao estéo entre as
principais causa de morte materno fetal, a intervencdo a essa populacdo tendo inicio precoce é o
principal afagador deste indices de morte, dado que essa patologia se desenvolve durante a gestacédo
a melhor forma e mais previa de identifica-la e durante o pré-natal, o levantamento da histéria
pregressa, 0 atendimento a esse publico deve ser continuo e deve continuar ao longo do periodo
gestacional se estendendo ao parto e puerpério da gestante, somente assim com uma assisténcia
completa e implementacGes das politicas necessarias conseguiremos progredir com a diminuicao
nos indices de mortalidade materno fetal. Objetivo: Desenvolver um plano assistencial de
enfermagem embasado no conhecimento tedrico-cientifico, do tromboembolismo venoso, visando
o restabelecimento da salde e promocéo de qualidade de vida da gestante e feto durante o periodo,
gestacional perinatal e puerperal. Resultado: Com a implementacdo de tratamento anticoagulante é
possivel prosseguir com a gravidez, a implementacdo da assisténcia de enfermagem proporciona
uma qualidade melhor da atencdo e acompanhamento do caso. Método: Para a realizacdo deste
estudo, escolheu-se como eixo condutor a metodologia da Pesquisa Integrativa, que permitiu uma
investigacao a partir do material j& elaborado, artigos cientificos relevantes para o objeto do estudo.
Conclusdo: Assisténcia de enfermagem prestada a essas gestantes € de grande valia, visto que a
identificacdo precoce dos fatores que desencadeiam o tromboembolismo venoso, o que leva a um
beneficio positivo no tratamento, os cuidados prestados também contribuem para o
reestabelecimento do quadro de salde dos pacientes.
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