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TDAH E SEUS POSSIVEIS DESAFIOS DENTRO DO AMBIENTE
ESCOLAR: UMA REVISAO INTEGRATIVA
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Segundo o DSM-5, a caracteristica essencial do transtorno de déficit de
atencdo/hiperatividade(TDAH) é um padrdo persistente de desatencdo e /ou hiperatividade-
impulsividade que interfere no funcionamento ou no desenvolvimento. Ainda de acordo com o
DSM-5 o TDAH, é considerado um dos distirbios comportamentais mais frequentes na infancia,
periodo importante em relacdo questdes como o inicio da alfabetizacdo. O presente trabalho
pretende apresentar os possiveis desafios que o portador do TDAH pode ter na esfera escolar, tanto
como na assimilacdo de contetdo tanto na socializagdo com 0s seus pares no cotidiano. Para a
realizacdo desse trabalho foi feita a leitura de publicages no Google Académico que abordassem
aspectos conceituais do TDAH relacionados ao rendimento escolar dos Gltimos cinco anos e como
a neuropsicologia auxiliaria na reabilitacdo desse transtorno. E indiscutivel que o ambiente escolar
é um ambiente repleto de distratores que podem aumentar a desatencao em relacéo ao foco principal,
e infelizmente na maioria das vezes o educador se encontra em uma sala com uma grande quantidade
de alunos sendo dificil atender a uma demanda de forma especializada no momento certo, o que
pode influenciar na forma como o aluno vive a experiéncia escolar. Além da dificuldade de manter
o foco atencional, funcBes executivas também pode ser comprometidas dentro desse transtorno, o
que pode gerar dificuldades no raciocinio abstrato, na flexibilidade mental, no planejamento e
organizacao e na forma de interagir com meio de forma adaptéavel. Portanto, fica evidente concluir
que intervencdes e treinamentos baseados na abordagem neuropsicolégica mostram-se eficientes,
permitindo, desse forma, que entraves escolares causadas pelo transtorno possam ser amenizadas
ou até extinguidas.

Palavras-chave: TDAH; DSM-5; desafios; escola; neuropsicologia.

11 e 12 de novembro de 2021



