
 

 
 

  
   

 

 

11 e 12 de novembro de 2021 

 

A ELABORAÇÃO DO PAINEL SENSORIAL PARA ESTIMULAÇÃO EM 

CRIANÇAS DA PRIMEIRA INFÂNCIA 
 

Eduardo Barbosa Ferreira1*; Carolina Barros Correa1 

1 Psicologia, Faculdade do Futuro, Manhuaçu, Minas Gerais, Brasil. 

 

A inteligência não aparece como um mecanismo completamente montado e radicalmente diferente 

dos que o precederam. Jean Piaget, foi um teórico que conseguiu discutir vários processos cognitivos 

ao mesmo tempo e dentre esses processos, preocupou-se muito em desvendar como ocorre o 

nascimento da inteligência na criança. Apresenta, pelo contrário uma continuidade admirável com 

os processos adquiridos ou mesmo inatos respeitantes à associação habitual e ao reflexo, processos 

sobre os quais ela se baseia ao mesmo tempo em que os utiliza. Isto posto, o presente projeto tem 

como escopo a construção de um painel sensorial baseado na teoria piagetiana e os benefícios às 

crianças do estágio sensório – motor. Para tal conduzimos a pesquisa com base na Scientific 

Electronic Library Online (SciELO - Brasil) e Periódicos Eletrônicos de Psicologia (PePSIC) de 

2010 a 2021. O painel será construído em madeira e objetos de fácil acesso, como canos de PVC, 

bolas, dobradiças, luz, objetos sonoros, objetos de várias formas geométricas, mini livros e imagens 

ilustrativas com o objetivo de usar objetos que atinjam os sistemas sensoriais. A criança terá livre 

acesso para manipular e fazer suas descobertas corroborando a assertiva de Jean Piaget de que a 

característica mais marcante deste estágio é utilização de meios sensitivos e motores para se 

comunicar e conhecer o mundo ao redor. Neste estágio há total dependência da criança em relação 

a um adulto em perceber e atuar nesse mundo. Os componentes desse período são elementos mais 

primitivos do desenvolvimento intelectual o que impulsiona a construção desse painel, pois se trata 

de alterar o seu mundo externo e interno de maneira completa, desde o maturar biológico até a 

compreensão de fenômenos puramente abstratos, o libertando do aqui e agora e o transportando para 

situações hipotéticas e o conduzindo a compreensão de pontos de vistas diferentes e 

questionamentos lógicos. 
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