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O ESTADIO DO ESPELHO - O ESPACO DA CRIACAO DO SUJEITO
ENTRE O NARCISISMO E O COMPLEXO DE EDIPO
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“O espelho sdo muitos” Guimaraes ROSA

Neste breve argumento, tentaremos explicar sinteticamente a formacdo do eu, que surge como
principal acontecimento mental psiquico entre 0 Complexo de Edipo e o Narcisismo, momento em
que o Eu surge a partir do outro. Por mais que tenhamos a sensacdo de que eu sempre fui Eu, de que
eu sei exatamente quem Eu sou ao me olhar num espelho ou numa foto, 0 Eu ndo é um ponto de
partida, ndo é o fruto de um amadurecimento bioldgico, ou seja, ndo vai ser constituido a partir da
maturacao fisica. Ndo, o Eu sera constituido a partir da relagdo com o outro. “O Eu é produto de uma
identifica¢do com o outro” LACAN. O Estéadio do espelho é o lugar ou o campo onde a experiéncia vai
se tornar empirica a partir daquilo que se mostra ao nosso olhar, daquilo que se é experenciado no
campo é que vai resultar no aparecimento do Eu. Na experiéncia com o espelho, trés momentos
podem ser observados: No primeiro, o espelho é um nada, um mével sem nenhum valor simbdlico,
pode até servir de apoio para a crianca caminhar, ou se levantar, mas no momento, que a crianca
olha para o espelho se depara com um outro. Quem ¢ aquele que olha para ela? Sera um coleguinha?.
Num segundo momento, no lugar onde havia um outro, a crianga experimenta uma transi¢cdo, uma
duvida se esta aqui ou la, uma falta de unidade do corpo, até que se percebe naquele lugar (Eis-me
ali), ali onde havia um outro. E no terceiro momento a grande diferenca do ser humano para o
animal, o gatinho se olha no espelho e ndo se percebe ali, para ele é outro gatinho, mas com a crianga
é diferente ela se percebe como sendo aquele outro, entdo ela normalmente busca o aval de um outro
olhar, o olhar do olhar, Freud vai dizer: “Para que a crianga supere esse momento é necessdria uma nova
acdo psiquica”’, normalmente o de um adulto, para consolidar e legitimar que esse outro ndo € mais
ou outro e sim, ela mesma, o Eu.
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