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O objetivo dessa pesquisa é analisar o processo de planejamento de aulas de professores de 

educação física atuantes no Ensino Fundamental I de escolas públicas. É uma pesquisa 

qualitativa, descritiva com o procedimento de levantamento, a amostra foi composta por 

professores de educação física, habilitados, do Ensino Fundamental I em escolas públicas em 

um município do leste mineiro. Concluiu-se que os professores de educação física das escolas 

estaduais de um município do leste minério, se preocupam com a forma de planejamento de 

suas aulas, conhecem as orientações e muitos as utilizam e levam em consideração o contexto 

dos alunos.      
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