A RELACAO ENTRE O USO ABUSIVO DE CANNABISE O
TRANSTORNO DA ESQUIZOFRENIA: UMA REVISAO
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O uso abusivo de Cannabis se caracteriza por padrdes problematicos de uso crénicos nos
usuarios, ocorrendo prejuizos biopsicossocias. A Esquizofrenia é um transtorno mental
complexo que apresenta significativas distor¢cdes cognitivas, emocionais e comportamentais.
O objetivo desse estudo é verificar a relacdo entre o uso abusivo de Cannabis no
desenvolvimento da Esquizofrenia. Método: Através de uma pesquisa bibliografica utilizando
as bases de dados Scielo, PubMed e Bireme. Resultado: Verificou-se que existem evidéncias
do uso de Cannabis sendo um fator de risco que pode levar o usuario a manifestar sintomas
psicéticos e até a desenvolver o Transtorno da Esquizofrenia desde que o individuo tenha
vulnerabilidade genética para tal transtorno. Este risco se agrava de forma expressiva se 0
usuario de Cannabis iniciar seu uso precocemente antes dos 15 anos de idade. E necessario
também que se considere a dose da substancia utilizada, pois, quanto maior for 0 uso, maior a
probabilidade de acelerar o desenvolvimento de sintomas do transtorno. Conclusao: Por fim, o
estudo contribuiu para dar énfase a esta tematica, salientando que se torna necessario a
realizacdo de mais pesquisas cientificas na area e principalmente que haja discussfes voltadas
as politicas publicas de saude mental para uma maior compreensdo da situacdo-problema,
levando a criacdo de mecanismos preventivos ao uso de drogas e em tratamentos eficazes para
o0s transtornos mentais decorrentes do uso de substancias psicoativas.
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