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O ambiente familiar, em suas diferentes configuracdes, se constitui em nosso primeiro espaco
de convivéncia e interacdes, € um lugar indispensavel para a garantia da sobrevivéncia,
protecdo e desenvolvimento saudavel. A familia desempenha um papel fundamental na
educacéo e socializacdo da crianca, as relagdes estabelecidas no seio familiar servem de base
para todas as demais relacdes ao longo da vida. O presente trabalho tem por objetivo analisar as
praticas punitivas educativas e suas consequéncias psicoldgicas. Com a finalidade de assegurar
a completude do material de analise, conduzimos, além da busca de artigos publicados em
periddicos e revistas utilizando as bases ScientificElectronic Library Online (SciELO - Brasil) e
Periodicos Eletronicos de Psicologia (PePSIC), buscas em dois sites disponiveis na internet:
Google e Google Académico. Somado a isso fizemos uma andlise documental de carater
exploratério (leis). A consulta dos artigos ocorreu entre 0s meses de janeiro e marco de 2020;
sendo os mesmos selecionados de forma retrospectiva até o ano de 2010. No processo de
levantamento dos dados utilizamos os seguintes descritores: puni¢do educativa, punicdo
corporal, punicdo familiar, punicdo fisica, repetindo-os em todas as bases de dados incluidas no
trabalho. Por meio deste estudo, foi possivel constatar que o uso da puni¢do fisica como
estratégia educativa é uma pratica que perpassa geracdes e é extremamente enraizada e
naturalizada em nossa sociedade. E uma estratégia que foi trazida por outra sociedade na época
da colonizacéo, tornando-se uma das principais estratégias educativas na nossa sociedade. Foi
considerada uma pratica para ensinar limites e educar, visando a internalizacdo dos limites e
regras socialmente adequados, onde os pais/responsaveis poderiam se valer dos métodos que
julgassem necessarios para educar os filhos, tendo em vista que estes eram propriedade dos pais
e ndo sujeitos portadores de direitos.




