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A depressdo é um transtorno de humor que vem assolando cada vez mais a sociedade atual,
provocando muitos danos aos individuos como o desinteresse, falta de motivacdo, falta de
estimulo, irritacdo, estresse, entre outros. Porém, os idosos, estdo na classe dos mais atingidos
por esse problema psiquico tdo devastador, uma vez que vem acompanhado de debilidade fisica
e outras doencas mais propensas nesta idade, além de problemas decorrentes de mudancas no
estilo de vida que impactam negativamente como a soliddo, abandono ou até mesmo
dependéncia social. Estudos demonstram que esse transtorno além de impactar negativamente a
vida dessas pessoas, tem levado elas a tomarem uma decisdo devastadora sobre si mesmo que é
o suicidio. O presente artigo busca analisar a relacdo do transtorno depressivo ao suicidio entre
os idosos no Brasil, identificando as causas que levam ao idoso atentar sobre a propria vida, e
porque essa parte da sociedade é mais propensa a este tipo de ato.
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