
                                                            

 

 

 

O conjunto de conhecimentos que abordam os estudos da cognição e o comportamento humano 

tem contribuído para o entendimento dos mistérios da complexidade da consciência. As 

estruturas envolvidas na composição da cognição em sua base neural, tem-se as funções 

executivas que podem ser expressas como categorias que concedem ao indivíduo distinguir 

comportamentos para resolução de problemas, atingirem metas e selecionar pensamentos e 

comportamentos de acordo condições do ambiente. Panorama do trabalho é reunir informações 

de estudos acerca das emoções no contexto da aprendizagem, corroborando com a hipótese de 

que a emoção existe antes da aprendizagem. O trabalho constitui-se em um estudo de base 

qualitativa, através de uma revisão descritiva por conveniência. O controle cognitivo pode 

pertencer a dois grupos neurais: as funções “frias” e “quentes”, faz conexão quando a cognição 

não participa de fortes eventos emocionais, isto é, contornam experiencias mecanicistas ou 

lógicas, assim vai envolver vivencias de cunho emocional, como desejo e crenças. As emoções, 

interferindo diretamente sobre a ação do próprio comportamento frente às tomadas de decisões, 

seleção e controle de respostas e da administração executiva da atenção onde vias atencionais 

contribuem para a gestão do comportamento e realizações de tarefas. Existem literaturas que 

abordam o tema, sendo estudos bibliográficos pobres em mensuração quantitativa e apenas 

estudos de cunho qualitativo, muitas das vezes descritivos não sistêmicos, assim é necessárias 

investigações para melhor entendimento da relação das vias executivas, atencionais, vias de 

armazenamento de informação e o processo emocional sob a estrutura cognitiva e sua relação 

top-down e bottom-up no processo simbiótico com o ambiente.  
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