
                                                            

 

 

 

 

O estudo objetiva descrever através da literatura, a atuação e contribuição do enfermeiro na 

aceitação do cliente e seus familiares na administração de psicofármacos. Trata-se de uma 

pesquisa descritiva, qualitativa, por referencial bibliográfico. O papel do enfermeiro na 

psicofarmacologia é orientado por princípios científicos. A importância do enfermeiro na 

administração de medicamentos em pacientes com transtorno mental e a importância da 

participação da família na aceitação do paciente, fazem com que a adesão ao tratamento seja 

definida como a extensão em que os pacientes seguem as recomendações dos profissionais de 

saúde. Este estudo mostra a importância da enfermagem na assistência a pacientes com 

transtorno mental diante de sua família e sociedade.  
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