INCIDENCIA DE ONICOMICOSE EM PACIENTES DE UMA
INSTITUICAO DE LONGA PERMANENCIA EM UMA
CIDADE DA ZONA DA MATA DE MINAS GERAIS
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As micoses tem sido relatadas com frequéncia em maiores de 60 anos. Os fungos podem
agravar outros tipos de afeccbes clinicas especialmente no individuo idoso, pois nessa faixa
etaria o sistema imunoldgico se encontra baixo, e faz com que o individuo fique propicio a
adquirir micoses com maior facilidade. As infec¢des nas unhas podem ser causadas por varias
espécies de fungos como: dermatofiticos, leveduras, fungos filamentosos ndo dermatofitos. A
relevancia deste tema baseia-se a partir da observagédo das aulas de microbiologia realizadas na
Faculdade do Futuro, que despertou curiosidade em aprofundar sobre o assunto, permitindo
mais conhecimentos para os futuros farmacéutico, podendo identificar o inicio da patologia,
orientar os profissionais e 0s idosos sobre os cuidados e prevencao, assim contribuir para
orientacdo em relacdo as onicomicoses em asilados, além de enfatizar a importancia da
farmacoterapia, pois a atengdo farmacéutica é um fator indispensavel. A pesquisa teve como
objetivos identificar possiveis fungos causadores de alteracdes ungueais nos asilados, verificar
quais sdo os provaveis impactos dessa patologia nos idosos afetados e discutir a atencéo
farmacéutica no contexto da onicomicose, mobilizando acdes voltadas para prevencdo e
eliminacdo dos mesmos. Foi feita uma pesquisa de método qualitativo do tipo exploratério, e
aplicado um questionario, obtendo as informacdes necessarias para a pesquisa. Os resultados
obtidos ressaltaram a importancia do farmacéutico no processo de diagnéstico micoldgico das
infeccBes fungicas, servindo de base para um melhor estabelecimento da terapéutica pelo
meédico.
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