
                                                            

 

 

 

O presente trabalho buscou analisar a importância das aulas de Educação Física no ensino 

infantil, verificando quais elementos possibilitam a elaboração de uma proposta curricular de 

Educação Física voltada para esse nível de ensino, em um município da zona da mata. Para 

alcançar os objetivos desejados, optou-se pela pesquisa no método qualitativo do tipo 

exploratório. Objetivos Específicos: Identificar os documentos oficiais existentes que orientam 

a organização curricular da Educação Física na Educação Infantil. Descrever o contexto atual 

da Educação Física na Educação Infantil. Propor um currículo de Educação Física na Educação 

Infantil para um município da zona da mata. Contatou-se a necessidade de orientar os 

professores a desenvolver um trabalho que relacione as aulas de educação física com a 

realidade social do educando.  
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