
 

 

 

VALORES NO ESPORTE 
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Um dos objetivos do esporte que ainda hoje é pouco tratado é sua dimensão 
atitudinal, que se trata de assegurar a educação inclusiva, equitativa e de 
qualidade, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida dos 
indivíduos. Utilizamos como método uma revisão bibliográfica, em livros e 
artigos, a busca foi feita no Google acadêmico, e foram selecionados artigos a 
partir dos anos 1998, e foram utilizados os descritores escola, valores, 
esportes. Sabemos que tais valores encontrados no esporte de certa forma 
influenciam na formação do ser humano enquanto cidadão, e quando olhamos 
para o passado percebemos que o esporte já foi utilizado diversas vezes como 
uma ferramenta de influência, ora na política, ora como incentivo ao olimpismo, 
e nos dias atuais é muito utilizado como ferramenta midiática. Partindo desse 
pressuposto temos então um problema pela frente, de como esses valores são 
introduzidos pelo esporte na sociedade e de que forma são absorvidos por ela. 
O que podemos considerar como virtude e o que podemos considerar como 
pecado, e de que forma vamos trabalhar com esses conceitos dentro do 
contexto escolar, uma vez que o que é virtude pra um pode ser um pecado 
para o outro, portanto não podemos seguir o pensamento de Nogueira sem 
olhar outras definições, uma vez que não sabemos quais os valores que são 
intrínsecos a esses ideais. Concluímos que dentro de toda falação esportiva 
sobre os valores do esporte existe sempre uma finalidade por trás, sabemos 
que tais valores podem influenciar de forma positiva ou negativa na formação 
do cidadão, a questão é como devemos trabalhar com esses valores em um 
ambiente escolar, é preciso que seja mostrado os dois lados, para que os 
alunos reflitam um pouco mais sobre quais são os valores que são realmente 
passados pelo esporte. 
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