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A saúde dos trabalhadores rurais é uma grande preocupação no meio rural, principalmente 
relacionado a fatores químicos ligado a uma forte exposição aos agrotóxicos, sendo observada 
a despreocupação dos mesmos em relação ao tipo de produto utilizado, e as consequências 
que estes produtos podem trazer para a saúde e meio ambiente. Trata-se de revisão integrativa 
da literatura, que buscou evidenciar e discutir as principais características do uso de 
agrotóxico na saúde de trabalhadores rurais bem como os principais desafios, a partir de 
artigos científicos da base de dados Biblioteca Virtual em Saúde-BVS entre 2000 e 2017 com 
um total de sete artigos originais selecionados para análise. De acordo com os artigos 
analisados a classe dos agrotóxicos mais utilizados são os organofosforados e as principais 
consequências para a saúde do trabalhador está ligada a saúde mental como ansiedade, 
depressão, Alzheimer, tentativas de suicídio e transtornos psiquiátricos menores. Os 
resultados encontrados evidenciam forte preocupação com a saúde dos agricultores rurais isto 
as consequências dos agrotóxicos, sendo necessária uma legislação adequada e ações entre 
agricultura educação e saúde para promover e prevenir problemas ainda maiores. 
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