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A reciclagem é um fator importante na conservação do meio ambiente. O hábito da 
reciclagem tem o papel de disseminar uma nova cultura, enquanto agente ambiental e social. 
Apesar ainda do preconceito, percebe-se uma conscientização das pessoas quanto as que 
exercem a reciclagem, percebendo a contribuição deles para a limpeza urbana e ajudando na 
separação correta dos resíduos. Dessa forma, há uma tendência à naturalização dos catadores 
dos materiais recicláveis de rua no ambiente das cidades, com reconhecimento de seu trabalho 
e menor estigmatização. O processo de reciclagem além de preservar o ambiente atua como 
complementação de renda ou mesmo de sobrevivência para aqueles menos favorecidos, como 
com menor escolaridade e menos oportunidades no mercado de trabalho. Muitas campanhas 
educativas têm despertado a atenção para o problema do lixo nas grandes cidades, 
influenciadas pelo crescimento dos centros urbanos e a necessidade de dar um destino 
adequado ao grande volume de resíduos gerados. Também se percebe uma maior 
conscientização dos pais a partir das crianças, que já estão sendo inseridas nesse contexto de 
educação ambiental desde cedo nas escolas, mostrando que esse comportamento pode ser 
aprendido e aplicado no cotidiano.  Sabemos, porém, que ainda há um longo caminho a 
percorrer, pois o consumo desenfreado e a falta de apoio a iniciativas de proteção ambiental 
dificultam o compromisso pró – ecológico das pessoas. Por fim, a psicologia aliada à ciência 
ambiental pretende a mudança da psique para a sadia utilização dos recursos naturais, com a 
possibilidade de alcançar o desenvolvimento sustentável. 
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